Зарядка для детей Солнышко
https://www.youtube.com/watch?v=ny4J7WAxEvA&feature=youtu.be
Веселая ЗАРЯДКА
https://www.youtube.com/watch?v=C84BaGhn3Q4&feature=youtu.be

Зарядись позитивом: разминка для детей
https://www.youtube.com/watch?v=K1bg-8SjaO4&feature=youtu.be

Красивая осанка за пять минут в день!

https://www.youtube.com/watch?v=ruSSdAmFDe0&feature=youtu.be

Весёлая утренняя зарядка для ребенка || Физическое развитие детей

https://www.youtube.com/watch?v=4Oxoa4mKlUA&feature=youtu.be




